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Ⅰ．公益目的事業 

 

事業概要 

  大田市の体育及び文化の振興のため、大田総合体育館、大田市民公園、大田運動公

園、大田市民会館の管理、運営事業を実施する。 

 

 事業内容 

  ア 体育の振興を図る事業 

  （１）スポーツ教室の開催 

     ※健康スポーツ教室 

対象 教室名 実施月 

児童・生徒 

ジュニア硬式テニス 4～12 

キッズあそび塾 4～2 

キッズダンス 4～3 

 ジュニア水泳 7～8 

一般男女 

 エアロビクスダンス 4～2 

 ３Ｂ体操 4～2 

 ナイター硬式テニス 4～12 

 楽しいバドミントン 4～12 

ナイトフィットネス 4～2 

姿勢改善で心身のセットアップ 4～2 

マシントレーニングでフレイル予防 4～2 

ゆるムーブ 4～2 

 カラダほぐし健康体操 4～2 

 アクティブヨガ 4～2 

 ベーシックヨガ 4～2 

 マシントレーニング 4～2 

(新)ダンササイズ 4～2 

アクアエクササイズ 7～8 

大田市民公園 

朝のさわやかウォーキング 
4～3 

オフィスｄｅエクササイズ 4～3 

出前スポーツ教室 仁摩地域 4～3 

出前スポーツ教室 温泉津地域 4～3 

ＺＵＭＢＡ 4～3 

美ＵＰトレーニング 4～3 

しなやかになる簡単ピラティス 4～3 

(新)リフレッシュ太極拳 4～3 



     ※競技スポーツの教室 

対象 教室名 実施月 

児童・生徒及び 

一般競技スポーツ 

ジュニア卓球 4～12 

 器械体操 4～12 

 ジュニア柔道 4～2 

初級・中級卓球 4～12 

 弓道 4～12 

その他の事業、実施調整中 

 

（２）児童・生徒を対象とした行事の開催 

対象 大会名 実施回数 

児童 

小学生スポーツクリニック 

才能発掘プログラム 

     球技体験スクール 

1 

小中学生ストライカークリニック 

（サッカー） 
3 

スペシャルオリンピック 

サッカー交歓会 
1 

児童・生徒及び一般 

 フレッシュ指導者養成事業 1 

けがをしないための 

トレーニング指導 
1 

スポーツ体験フェスティバル 1 

体力測定会 大田地域 1 

体力測定会 仁摩地域 1 

体力測定会 温泉津地域 1 

 大田市ファミリーフットサル交流会 2 

(新)みんなで楽しくかぐら体操 通年 

競技スポーツの振興 
 強化事業・強化育成事業の共催 通年 

スポーツ祭 1 

その他の事業、実施調整中 

  



 

  （３）体育の振興を図るための施設の貸与事業 

      公益目的での利用に対し各施設を貸与する。なお、教育目的利用等に対 

しては利用料の減免を実施する機会を設ける。また、高い公益性が認めら 

れる利用に際しては、施設利用について先行予約を行う。 

 

貸与施設 

      大田総合体育館内各施設 

      大田市民公園内各施設 

      大田運動公園 

 

 

イ 文化の振興を図る事業 

  （１）地域の文化の育成と継承を目的とした事業 

    大田市民会館 

事業名 概要 実施月 

和太鼓ワークショップ 

 

和太鼓ワークショップの実

施及び、ワークショップ参加

者の発表 

4～5 

(地域ステージ) 

和太鼓コンサート 

地元和太鼓団体のコンサー

ト 
5 

(地域ステージ) 

ＪＡＺＺ ＬＩＶＥ 

ジャズをもっと身近に感じ

てもらう為、地域の音楽家の

演奏による機会の提供 

6 

生涯学習まつり 

生涯学習登録団体によるワ

ークショップ、展示、ステー

ジ発表 

６ 

(地域ステージ) 

朗読を楽しむ 

伝説・民話など地域の文化資

源を生かした地域の人々に

よる朗読公演 

９ 



おおだ町 橋南 VS橋北歌合戦 

文化による元気な町づくり

として、生バンドによる歌合

戦イベント 

12 

(地域ステージ) 

大田とびっきり寄席 

市内外で活動中のアマチュ

ア落語家による落語会の開

催 

12 

創作音楽劇「サヒメ」PR事業 

「サヒメ」の本公演に向け

ての PRとして音楽コンサー

トを行う。 

１ 

大田市合併 20周年記念 

創作音楽劇「サヒメ」 

日本遺産「三瓶山」にまつわ

る物語を創作音楽劇として

上演する 

２ 

アマチュアミュージック 

フェスティバル 

地域の交流人口の拡大、若

者文化の継承と若者定住、

若者が集う場の提供 

3 

文化情報広報事業 

イベントや文化教室等の情

報を掲載した印刷物を発行

する 

3 

公募型カルチャー教室 
習字、ギターのカルチャー教

室を開催する 
通年 

       

 

    大田市民公園 

事業名 概要 

大田市民公園管理事業 

・地域文化施設として定着している大田

市民公園（代官山動物園等）の維持管理

をとおして、市民に憩いの場を提供する 

・年１回「もふもふうさぎとふれあいふ

ぇすてぃばる」を開催 

  



（２）洗練された芸術等の鑑賞機会の提供を目的とした事業 

    大田市民会館 

事業名 概要 実施月 

大田市合併 20周年記念 

落語 立川志らく独演会 

映画評論家、コメンテータ

ーとしてもマルチに活躍中

の人気落語家の公演 

7 

大田市合併 20周年記念 

海援隊トーク＆ライブ 2025 

「贈る言葉」「母に捧げるバ

ラード」等のヒット曲で知

られる海援隊のトーク＆ラ

イブ 

11 

第３４回しまね映画祭大田会場 

島根県下の複数の公共施設

等で行われる「しまね映画

祭」の大田会場としての映

画上映会の実施 

11 

      

（３）公益目的での施設の貸与事業 

      公益目的での利用に対し各施設を貸与する。なお、教育目的利用、市内 

文化団体等に対しては利用料の減免を実施する機会を設ける。また、高い 

公益性が認められる利用に際しては、施設利用について先行予約を行う。 

      

     貸与施設 

      大田市民会館内各施設 

大田総合体育館内各施設 

      大田市民公園内各施設 

      大田運動公園 

  ・なお、各事業実施にあたっては、大田市をはじめとする地方自治体や各種団体と 

連携を取り、事業を有機的に実施する。 

 

Ⅱ．収益事業 

 

 事業概要 

   公益を目的としない利用に対し、各施設を貸与し利用料を得る。また、本事業 

の収益を前項「公益目的事業」の実施にあてる。 

     貸与施設 

      大田市民会館内各施設 

      大田総合体育館内各施設 

      大田市民公園内各施設 

      大田運動公園 


